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Estimado editor:

En los ultimos anos, la frase “publicar o perecer” ha dejado de ser una expresion
simbdlica para transformarse en una realidad que orienta el trabajo académico en
muchas universidades y centros de investigacion. Esta idea, que responde a
sistemas de evaluacién cuantitativa de la producciéon cientifica, provoca una
silenciosa pero profunda transformacion en la forma cémo se genera el
conocimiento. En lugar de fortalecer la autonomia académica y el compromiso
con las necesidades sociales, ha comenzado a instaurar un modelo de ciencia
subordinada a los intereses del mercado, donde las agendas de investigacion se
ven de manera progresiva condicionadas por criterios externos a su pertinencia
social. A este fendmeno se le conoce como mercantilizacién de la ciencia, y sus

consecuencias son cada vez mas visibles y preocupantes.
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La presion por publicar ha dado paso a una forma de productividad cientifica
deshumanizante que prioriza métricas, rankings e impacto bibliométrico por
encima de la relevancia cientifica, la profundidad analitica o el compromiso
ético.® En este nuevo paradigma, la ciencia deja de responder a los intereses de
la sociedad y comienza a funcionar como un sistema de acumulacion simbdlica
en el que la visibilidad editorial y la acumulacién curricular se convierten en fines
en si mismos. Esta situacion afecta a todos los campos del saber, pero tiene un
impacto particular agudo en disciplinas como la enfermeria, donde Ila
investigacion esta, o deberia estar, vinculada de manera estrecha a las realidades
del cuidado, la salud publica y las necesidades de los sectores mas vulnerables.
El fendmeno es complejo. Bajo esta presion, investigadores de diversas regiones
—en especial en el Sur Global— se ven forzados a orientar sus trabajos hacia
tematicas, metodologias y formatos que sean “publicables” en revistas indexadas,
de manera mayoritaria escritas en inglés, con escasa conexiéon con las
problematicas locales.® De esta manera, la agenda investigativa se reconfigura
segun los intereses del mercado académico internacional, loque relega aquellas
lineas de estudio que, aunque necesarias para los contextos especificos, no tienen
la visibilidad ni la rentabilidad editorial requerida. Asi, temas como el cuidado
intercultural, la salud comunitaria, la prevencion de enfermedades en zonas
rurales, la atenciéon primaria en contextos de pobreza o la formacién en valores en
enfermeria, son desplazados por estudios de corte mas técnico, cuantificable o
“exportable”.

En este contexto, se observa también un aumento en la fragmentacién artificial
de resultados —la llamada “salami science”—, la sobrerrepresentacion de estudios
repetitivos, el uso excesivo de métricas para justificar investigaciones, y la
publicacion apresurada de hallazgos con escasa profundidad tedrica.”) Esta
forma de operar no solo compromete la calidad cientifica, sino que también agota
las emociones de los investigadores, quienes deben equilibrar docencia, labores

administrativas, asistencia clinica (en el caso de enfermeria) y produccion
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cientifica bajo presiones constantes, muchas veces sin apoyo institucional ni
reconocimiento real.

Este modelo de produccién cientifica, centrado en el rendimiento cuantitativo,
también reproduce desigualdades histéricas. Quienes tienen menos acceso a
redes académicas internacionales, financiamiento, dominio del inglés o asesoria
metodoldgica, quedan en desventaja frente a colegas de instituciones mas
privilegiadas.® Esta situacion impacta de forma especial en investigadores
jévenes, mujeres, profesionales con responsabilidades de cuidado familiar o
quienes trabajan en universidades regionales o rurales. En lugar de democratizar
el conocimiento, el sistema refuerza la exclusion y la dependencia editorial.

En la disciplina de enfermeria, este escenario genera tensiones profundas. Las
investigaciones orientadas al cuidado humanizado, la salud intercultural, la
participacion comunitaria, o los saberes ancestrales del cuidado suelen ser
consideradas “poco rigurosas” desde la légica predominante. Ello invisibiliza
aportes fundamentales de la enfermeria a la construcciéon de modelos de salud
mas equitativos y sostenibles. Se corre asi el riesgo de que la disciplina pierda su
sentido ético y social, y se someta a una vision técnica, reduccionista y
funcionalista del conocimiento.

Frente a este panorama, es necesario repensar las politicas de evaluacién
académica y los procesos editoriales que las sustentan. No se trata de rechazar
la publicacién ni la necesidad de divulgar los hallazgos cientificos, sino de restituir
el equilibrio entre productividad, calidad, pertinencia social y bienestar
profesional. La ciencia debe recuperar su vocacion transformadora y su sentido
de compromiso con la justicia social, en especial en los paises donde la
investigacion constituye una herramienta para combatir las desigualdades
estructurales en salud.

Las revistas cientificas, como la Revista Cubana de Enfermeria, pueden ser
determinantes en este proceso. Su compromiso con el desarrollo de una

enfermeria critica, ética y comprometida con la salud de los pueblos puede
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expresarse también en su politica editorial: valorar la diversidad de enfoques
metodoldgicos, abrir espacio a estudios situados y colaborativos y promover una
cultura cientifica que no someta al investigador a exigencias mercantilistas, sino
que lo acompane en su desarrollo humano, profesional y ético.

La presion por publicar no debe ser asumida como una condicién inevitable del
quehacer académico. Cuestionarla no implica rechazar la excelencia, sino exigir
un modelo mas justo, mas humano y mas comprometido con el bienestar de las
personas, tanto de quienes investigan como de quienes se benefician del
conocimiento generado. La ciencia, en especial en campos tan sensibles como la
enfermeria, no puede construirse sobre la légica del mercado, sino sobre

principios de equidad, solidaridad, cuidado y transformacion social.
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