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Estimado editor: 

En el artículo original,(1) publicado en el volumen 39 del año 2023, las autoras resaltaron las 

representaciones sociales del desastre natural que tienen las madres damnificadas del 

fenómeno del Niño Costero de una comunidad urbano-marginal de Lima. A partir de ello, 

se propone que el análisis requiera de un enfoque integrado para la reducción del riesgo de 

desastres y adaptación al cambio climático, que tome en consideración la participación de 

los sectores socioeconómicos, gubernamentales, la participación ciudadana para reducir las 

vulnerabilidades identificadas y desarrollar capacidades de adaptación ante el impacto de 

los diversos peligros de desastres y de los efectos del cambio climático para la creación de 

un ambiente que favorezca la construcción de la resiliencia. 

En la actualidad, los cambios previstos en el clima incluyen la elevación de las temperaturas, 

el aumento del nivel del mar, el derretimiento de los glaciares y la variación e irregularidad 
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de los patrones de precipitación.(2) Asimismo, el cambio climático dará lugar a un aumento 

de la frecuencia e intensidad de los eventos climáticos extremos, así como el impacto 

negativo en la salud de los individuos, familias, comunidades y ecosistemas.  

Sin duda, el rol de los profesionales de enfermería requiere de una actuación inmediata, 

anticipada y adaptativa para mejorar la calidad de vida de las poblaciones afectadas por 

diferentes peligros de desastres, que les permitan comprender y evaluar el riesgo actual de 

los desastres en el contexto de multiamenazas, entender los impactos y efectos del cambio 

climático presentes y futuros desde un enfoque integrador, todo ello fortalece al proceso de 

reducción de los riesgos de desastres, la adaptación al cambio climático y la necesaria 

aplicación de la estrategia Una Salud. Al mismo tiempo, deberá incidir en la elevación de la 

percepción de riesgo, el reforzamiento de la responsabilidad compartida y a la visión 

interdisciplinaria, intersectorial y local incluidas en las competencias profesionales de 

enfermería para la reducción del riesgo de desastres, por la importancia que tienen para la 

respuesta de estos profesionales en el Sistema Nacional de Salud y para el desarrollo 

sostenible de cualquier nación. 
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