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RESUMEN

Introduccion: En la actualidad se requiere una educacion basada en valores para formar
ciudadanos integros, con plena capacidad para enfrentar con actitud critica una realidad muy
compleja, diversa y cambiante. La falta de valores origina problemas sociales que afectan
el desarrollo social.

Objetivo: Describir la relacion entre el conocimiento y la practica de valores en escolares
de nivel primario.

Meétodos: Se realizd un estudio cuantitativo, descriptivo, transversal y correlacional,
realizado en la Institucién Educativa San Pedro de Huanuco, durante el 2022. La poblacion
fue de 80 estudiantes de quinto y sexto de nivel primario. Se disefid y aplicd un cuestionario
para medir el conocimiento y una guia de observacion para la medicion de la préctica de
valores, de elaboracion propia. Para el analisis inferencial se utilizd la Prueba de

Correlaciones de rho de Spearman.
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Resultados: EI 67,50 % estudiantes alcanzaron nivel de conocimiento medio y el 68,80 %
mostré nivel bueno de practica de valores, con una correlacion significativa positiva entre
el conocimiento y la practica de valores (rs = 0,83; p = 0,000), asimismao, existio correlacion
significativa positiva entre la practica de valores y las dimensiones del conocimiento de
valores como generalidades de conocimiento (rs = 0,37; p = 0,001), conocimiento de respeto
(rs = 0,82; p = 0,000) y conocimiento de responsabilidad (rs = 0,79; p = 0,000).
Conclusiones: Existe relacion entre el conocimiento y la practica de valores en estudiantes
de nivel primario de una institucion educativa de Huanuco, Peru.

Palabras clave: conocimiento; valores sociales; respeto; estudiantes.

ABSTRACT

Introduction: Nowadays, an education based on values is required to form integral citizens,
with full capacity to face a very complex, diverse and changing reality with a critical
attitude. The lack of values originates social problems that affect social development.
Objective: To describe the relationship between knowledge and practice of values in
primary school children.

Methods: A quantitative, descriptive, cross-sectional and correlational study was carried
out at Institucion Educativa San Pedro de Huanuco in 2022. The population consisted of 80
students of fifth and sixth grades of primary school. A questionnaire was designed and
applied to measure knowledge and an observation guide was used to measure the practice
of values, developed by the authors. Spearman's rho correlations test was used for inferential
analysis.

Results: 67.50 % of the students scored a medium level of knowledge and 68.80 % showed
good level in the practice of values, with a positive significant correlation between
knowledge and the practice of values practice (rs = 0.83; p = 0.000); likewise, there was a
positive significant correlation between the practice of values and the dimensions of
knowledge of values, such as as knowledge generalities (rs = 0.37; p = 0.001), knowledge
of respect (rs = 0.82; p = 0.000) and knowledge of responsibility (rs = 0.79; p = 0.000).
Conclusions: There is a relationship between knowledge and practice of values in primary
level students of an educational institution in Huanuco, Peru.

Keywords: knowledge; social values; respect; students.
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Introduccion

La educacion es uno de los pilares de la sociedad, considerada como una de los principales
promotores de los cambios sociales, que ha generado una serie de transformaciones con base
en la bisqueda de una mejor sociedad.®

En la actualidad existe una crisis de valores; ha crecido el marginalismo conductual, la
apatia, la discrepancia y el afan de lucro, el engafio, la falta de comunicacion familiar, la
inequidad, la injusticia, la destruccion del medio ambiente y de los valores autoctonos de
las culturas, entre otras; por lo que se infiere que nos encontramos inmersos en una sociedad
carente de principios, valores y actitudes en lo que muchas personas estan sumergidas en el
fracaso de sus metas para tornarse mas consumistas y materialistas, lo cual crea una falsa
prosperidad.®

Existe una crisis de valores de &mbito educacional, la institucion educativa es el principal
agente socializador en el que se ponen todos los esfuerzos en facilitar los contenidos que
van a adquirir los estudiantes, con valores y normas para que sean capacitados y tengan una
adaptacion favorable dentro de la sociedad.®

La educacion en valores suele entenderse como la capacidad del sujeto para elegir sus
valores de tal forma que orienten su existencia. Este tipo de educacion debe despertar las
facultades racionales en el estudiante para que pueda distinguir entre lo bueno y lo malo. Ya
sea un adolescente, un adulto o una persona mayor, las personas suelen cambiar sus valores
o darles nuevos significados y énfasis diferente en cada etapa. Pero todos estos cambios
deben estar en armonia con el propdésito de la existencia, que siempre requiere valores
personales y pablicos.®

El fomento de la préctica de valores en instituciones educativas de nivel primario es una
tarea ardua y complicada, llega incluso a moldear a los estudiantes que se hallan bajo su

responsabilidad. Por ello, los docentes tienen que brindar una educacion basada en valores
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para promover y fortalecer su forma de ser y comportarse enfocada en el respeto a los demas,
la participacion y las ideas democraticas y solidarias, para fortalecer su propio cuidado para
ser un ciudadano responsable.®

Al respecto, se puede mencionar entre sus causas, el poco interés del docente para fomentar
los valores, como también, al desconocimiento de programas académicos vinculadas a
distintas actividades educativas para desarrollar valores, otras, es el bajo compromiso de los
padres de familia, para estimular a los nifios a poner en préactica los valores;® ademas de
otras causas, sobre todo externas, como son los medios de comunicacion, el entorno donde
habitan o la informacion via Internet con serias implicaciones negativas.”)

Se pueden considerar también otras razones para la falta de valores, como violencia
doméstica, falta de compromiso de los padres con la educacion, valores y apoyo académico,
abandono parcial o total de los nifios por parte de los padres, insuficiente contenido didactico
relacionado con la practica de valores en la planificacion curricular, y falta de docentes sobre
métodos colaborativos que fortalezcan la ensefianza de valores a los estudiantes.

Por otro lado, es importante y necesario el conocimiento de los valores sobre todo en la
educacioén a nivel primaria, porque son los pilares fundamentales de la identidad humana,
es decir, la educacion en valores tiene sus cimientos en la equidad, el respeto, la libertad y
en el amor, desde una perspectiva dirigida siempre al bien comin. 219

Las instituciones educativas han apostado por integrar en su curriculo programas basados
en distintos paradigmas, cuyo propdsito no ha sido otro mas que circunscribir valores en los
rasgos comportamentales de la poblacién académica estudiantil y aunque los resultados
resultan, de cierto modo, alentadores y se logre que mas nifios, adolescentes y jovenes
tengan un comportamiento guiado por valores, todavia se esta lejos de que mas del 40 % de
dicha poblacién actlie de determinada manera.®V

Por ello, para trabajar con valores no solo se hace necesario mencionar lo que son y como
se deberia vivir en base a ellos, sera mas importante poder medirlos a través de las variables
de conocimiento y las préacticas, y los docentes fomentarlos, pero no como una mera
imposicidn, sino como una forma de vida, la cual permita a los estudiantes conducirse de
acuerdo con ellos no solo dentro de la escuela, sino de forma permanente en su vida

cotidiana.
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En consecuencia, el objetivo de este estudio fue describir la relacion entre el conocimiento

y la préactica de valores en escolares de nivel primario.

Métodos

Se realiz6 un estudio descriptivo, correlacional, de corte transversal, en la Institucion
Educativa San Pedro de Huanuco, Peru, en los meses de junio a noviembre del afio 2022.
La poblacion estuvo constituida por 80 estudiantes de quinto y sexto grado de nivel
primario.

Criterios de inclusién: estudiantes que asisten de manera regular a clases y la aprobacion
por los padres en el consentimiento informado.

Para recoger la informacion se utilizd6 como técnica la encuesta con su instrumento el
cuestionario de conocimiento elaborado por las investigadoras, validado a nivel cualitativo,
por cinco expertos para evaluar la pertinencia de los reactivos; y, a nivel cuantitativo, se
calculo la fiabilidad en una muestra de 15 escolares con caracteristicas similares, ajenos a
la muestra en estudio, con una consistencia interna alta de 0,831, a través del coeficiente
KR-20.

También se aplicé la observacion para la medicion de la variable practicas de valores
mediante una guia de observacion que fue disefiado por Pérez,*? que fue validada mediante
el informe de juicio de expertos segun lo establecido por la Facultad de Ciencias de la
Educacion de la Universidad Nacional de Huancavelica, y estuvo compuesta de 24 items
con respuestas de Nunca, A veces y Siempre, con dimensiones de responsabilidad (6
indicadores), respeto (6 indicadores), justicia (6 indicadores) y solidaridad (6 indicadores),
con una escala de valoracion: Nunca (0 punto), A veces (1 punto) y Siempre (2 puntos), se
categorizd como: Bajo: 0 - >16, Regular: 16 - >32 y Alto: 32 - 48.

Para la recoleccion de los datos se capacito a los encuestadores para aplicar el cuestionario
de conocimiento y para la aplicacion de la guia de observacion se solicitd apoyo de los
docentes encargados de cada grado previa capacitacion. Se recolectaron los datos a través
de la aplicacion del cuestionario de conocimiento en el aula de clases y la guia de

observacion fue aplicada por el docente encargado de cada grado.
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En la ejecucion del analisis estadistico se utilizé el software IBM-SPSS 25,0, y se aplicé la
prueba de correlaciones de Rho de Spearman con un nivel de significancia de p < 0,05. Se
tuvo en cuenta la participacion voluntaria de los escolares, previa autorizacién de sus padres.
Se aplicé el principio de la confidencialidad de los datos mediante su participacién anénima
y con fines investigativos, y los resultados son presentados de forma colectiva. Se cont6 con
la autorizacion del director de la institucion educativa y a través de los docentes se hizo de

conocimiento a los padres para que autoricen la participacion de sus hijos.

Resultados
El 55 % (44 estudiantes) tenia 11 afios de edad, el 52,50 % (42 estudiantes) fue de sexo

femenino, el 50 % (40 estudiantes) pertenecian a quinto y sexto grado, el 67,50 % (54
estudiantes) viven con sus padres y el 51,30 % (41 estudiantes) tuvieron entre 3 a 4

hermanos (tabla 1).

Tabla 1 - Distribucion porcentual de estudiantes segln caracteristicas sociodemograficas (n = 80)

Caracteristicas sociodemograficas | f %

Edad (afios)

9 1 1,25
10 27 | 33,75
11 44 | 55,00
12 6 7,50
13 2 2,50
Sexo
Masculino 38 | 47,50
Femenino 42 | 52,50

Grado de estudio
Quinto 40 | 50,00
Sexto 40 | 50,00
Miembros con quien vive en casa
Con mis padres 54 | 67,50

Con uno de ellos, mi madre 17 | 21,30

Esta obra esté bajo una licencia https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es ES




eCiMED

/A EDITORIAL CIENCIAS MEDICAS

Con uno de ellos, mi padre 1 1,30

Con otros familiares: abuelos, tios | 6 7,50

Con mis hermanos y/o hermanas 2 2,50
NUmero de hermanos

la2 27 | 33,80

3a4 41 | 51,30

>5 12 | 15,00

En general, el 67,50 % (54 estudiantes) alcanzaron nivel de conocimiento medio. Asimismo,
segun dimensiones también predominé el nivel medio para las generalidades de
conocimiento (70 %), conocimiento de respeto (72,50 %) y conocimiento de

responsabilidad (73,80 %) (tabla 2).

Tabla 2 - Distribucién porcentual de estudiantes segun nivel de conocimiento de valores y sus

dimensiones en estudio (n = 80)

Nivel de conocimiento de valores Alta Media Baja

f % f % f %

Valores 5 6,25 54 | 67,50 | 21 | 26,25
Generalidades 5 6,25 | 56 70 19 | 23,75
Respeto 18 | 22,50 | 58 | 72,50 4 5
Responsabilidad 5 6,25 59 | 73,75 | 16 20

En general, el 68,80 % (55 estudiantes) mostré nivel bueno de practica de valores. Del
mismo modo, segun las dimensiones, en todas hubo predominio de nivel bueno:
responsabilidad (68,80 %), respeto (70 %), justicia (60 %), solidaridad (65 %) y honestidad
(56,30 %) (tabla 3).

Tabla 3 - Distribucion porcentual de estudiantes segln nivel de practicas de valores y sus
dimensiones en estudio (n = 80)

Nivel de précticas de valores Alta Media Baja

f % f % f %

Valores 55 | 68,75 | 25 | 31,25 | O | 0,00
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Responsabilidad 55 | 68,75 | 24 | 30,00 |1 | 1,25
Respeto 56 | 70,00 | 24 | 30,00 | 0 | 0,00
Justicia 48 | 60,00 | 32 | 40,00 | O | 0,00
Solidaridad 52 | 65,00 | 26 | 3250 | 2 | 2,50

Concerniente a la correlacién entre el conocimiento y la practica de valores, se encontro un
coeficiente Rho de Spearman de 0,83 y p < 0,000, lo que evidencia significativa estadistica.
Asimismo, hubo correlacion significativa entre la practica de valores y las dimensiones de
conocimiento de valores como generalidades de conocimiento (p <0,001), conocimiento de

respeto (p < 0,000) y conocimiento de responsabilidad (p < 0,000) (tabla 4).

Tabla 4 - Correlacion entre las dimensiones de conocimiento de valores y la practica de valores en

estudio

Préactica de valores
Conocimiento
Rho de Spearman | Significancia

Conocimiento de valores 0,83 0,000
Generalidades de conocimiento 0,37 0,001
Conocimiento de respeto 0,82 0,000
Conocimiento de responsabilidad 0,79 0,000

Asimismo, los resultados muestran que los puntos tuvieron una correlacion positiva, y

podemos asumir que, a mayor conocimiento, mayor practica de valores o viceversa (fig.).
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Practica de valores
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Fig. - Dispersion de puntos entre conocimiento y la practica de valores en estudio.

Discusion
Los datos anteriores reflejan que en este estudio el conocimiento de valores tiene correlacion
positiva y significativa con la practica de valores en nifios de 5to y 6to grado de primaria.
Al respecto, no se han encontrado estudios que corroboren este hallazgo, tanto de forma
general o con alguna dimension, por lo que los resultados son muy importantes para futuras
investigaciones dentro de esta linea de investigacion.
Sin embargo, algunas investigaciones ponen en evidencia que la practica de valores se
asocia con otras variables, como el estudio de Yaguana y otros,*® quienes indican que la
vivencia de valores esta en estrecha relacion con tres aspectos: convivencia escolar, las
relaciones con el docente y en el hogar. El educar en valores es un proceso constante, por lo
que implica implementar estrategias que lleven a un trabajo continuo en la trilogia familia,
escuela y sociedad.
Por su parte, Zambrano y otros*) mencionan que la practica de valores que desarrollan los
alumnos en la escuela les ayuda a mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje, que se
constituye en una indagacion pertinaz para la educacion actual. Ademas, infieren que la

existencia del humanismo en los estudiantes permitird hacer de la sociedad un ambiente méas
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empatico y solidario con los demas. En el mismo sentido, Uranga-Alvidrez y otros®
concluyen que el docente también tiene un rol fundamental en la formacion de valores de
sus estudiantes, por lo que se le debe brindar un conjunto de oportunidades para acoger otro
comportamiento adecuado, lo cual también es plasmado por Blanco,*® quien concluye que
es importante fortalecer la formacion en valores como herramienta para promover el
desarrollo integral del estudiante al potenciar un ser mas humano acorde con los
requerimientos de la sociedad. Naranjo y otros*” coinciden en que la familia y la escuela
son instituciones clave e indispensables en la formacion de los nifios, adolescentes y
jévenes; cada una con sus propios roles, pero centradas en un propésito comun, la formacion
integral de los escolares, en la que se fragua el comportamiento adecuado de los nifios,
adolescentes y jovenes para una vida digna en sociedad, basada en valores éticos y morales.
Asimismo, en el campo de Enfermeria, Leon y otros®® mencionan que los valores son
principios caracteristicos de la especie humana, que guian al hombre en su conducta,
sentimientos y sentido de lo correcto. Aunque por si solos no son decisivos, permiten elegir
qué es lo mejor a la hora de actuar, por arriesgada, dificil o peligrosa que sea la situacion.
Se consideran metas deseables, variables en su grado de importancia, que orientan la vida y
conductas de una persona o de una institucion e influyen en las decisiones mas importantes
a tomar.

Los hallazgos encontrados demuestran que la practica de valores no solo influye en su
interrelacion en el &mbito familiar, educativo o social, sino en su autocuidado de la salud,
lo que es un factor protector frente a los problemas de salud publica como la violencia,
problemas de adiccién, maltrato familiar, entre otros, por lo que se debe fortalecer la practica
de valores desde la infancia con mayor énfasis en el cuidado de su propia salud, para
prevenir las enfermedades infectocontagiosas y crénicas en el futuro.

Las limitaciones del estudio radican en la necesidad de estudiar los determinantes asociados
a la préctica de valores que permitan brindar una mejor contextualizacion del problema.

En conclusidn, Existe relacion entre el conocimiento y la practica de valores en estudiantes

de nivel primario de una institucion educativa de Huanuco, Peru.
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