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Estimado Editor: 

El 30 de enero del 2020, la Organización Mundial de la Salud (OMS) declaró el 

brote de COVID-19 como una emergencia de salud pública de importancia 

internacional, situando el primer caso en la región de las Américas en Estados 

Unidos el 20 de enero del 2020; en América Latina y el Caribe, el primer caso se 

detectó en Brasil el 26 de febrero del 2020, desde entonces, la COVID-19 se ha 

propagado a los 54 países y territorios de la región de las Américas. (1) 

Los pueblos indígenas de varios países de las Américas están experimentando un 

creciente número de casos y muertes por COVID-19, por lo que la Organización 

Panamericana de la Salud (OPS) instó a las autoridades de salud a redoblar 

esfuerzos para prevenir el avance de la infección en dichas comunidades y 

asegurar el acceso a la salud. En Bolivia se registraron 31 249 casos y 1 135 

muertes. Brasil reportó 7 946 casos confirmados y 177 muertes. Canadá tuvo 334 

en cinco provincias, incluidas 6 defunciones. Hasta el 6 de julio, Colombia ha 

notificado 1 534 indígenas, 73 de ellos murieron, mientras que en Ecuador se han 

confirmado 4.498 miembros de varias comunidades originarias, incluidas 144 

muertes hasta el momento. En México, se registraron 4 092 casos, 649 de ellos 

han fallecidos. En Estados Unidos, se han notificado 22 539 casos confirmados en 
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12 áreas del servicio de salud indígena. Y en Venezuela, se han notificado 152 

casos, entre ellos una muerte, entre los pueblos indígenas. (2) 

Desde sus orígenes el hombre ha practicado el cuidado del prójimo como una 

forma de supervivencia de la propia especie. El cuidado de enfermería entendido 

como arte implica un acto de conciencia, es decir un actuar intencionado. La 

enfermera debe querer cuidar a la persona. (3) Por lo que hoy los pueblos 

ancestrales reclaman con vehemencia el “CUIDADO “; como garantía de 

preservación a su vida y a sus culturas. 

Sin embargo, para Meleis, (4) expresa “Aunque las enfermeras individualmente han 

cuidado y desarrollado el cuidado de pacientes en todos los rincones de la tierra, 

no han alcanzado plenamente todo su potencial para producir un impacto 

colectivo sobre el cuidado de la salud y de la vida de las comunidades. 

Dado que lo anterior es real, se hace necesario señalar que a pesar de los grandes 

esfuerzos y dedicación que han realizado las organizaciones de enfermería por 

garantizar una atención de salud con la calidad y calidez que merecen estas 

comunidades originarias, hoy se evidencia que no ha sido suficiente. 

Por otra parte, para Watson la enfermería consiste en "conocimiento, 

pensamiento, valores, filosofía, compromiso y acción, (5) además, por su corte 

existencialista, humanista es un ejemplo que da cuenta de la necesidad de 

rescatar los elementos fundantes del cuidado que en último término permitirán 

su trascendencia. (6) La trascendencia del cuidado está siendo vulnerado, urge 

actuar con responsabilidad ante un posible holocausto. 

Calmar y aminorar estas situaciones de abandono, desvalimiento que sufren los 

hermanos indígenas a consecuencia de políticas indignas regionales y globales 

debe y es un blanco de atención de la enfermería; El CUIDADO como arma y objeto 

de la profesión es la única vía de proteger y defender ante esta coyuntura a la 

especie humana: Hacer que trascienda es una obligación. 
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