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Apresentacao do Projeto:

Em decorréncia da demanda por parte da populacao brasileira, através das Conferéncias Nacionais de
Saude e, das recomendagdes da Organizagdo Mundial de Saude (OMS) aos Estados-Membros para a
formulacao de politicas dirigidas & integragao de sistemas médicos complexos e recursos terapéuticos
(Medicina Tradicional e Complementar/Alternativa-MT/MCA ou Praticas Integrativas e Complementares) aos
Sistemas Oficiais de Saude, o Ministério da Saude aprovou, em 2006, a Politica Nacional de Praticas
Integrativas e Complementares (PNPIC) no SUS, contemplando as areas de Homeopatia, Plantas
Medicinais e Fitoterapia, Medicina Tradicional Chinesa/Acupuntura, Medicina Antroposéfica e Termalismo
Social 4, Crenoterapia. No intuito de estabelecer as diretrizes para a atuagao do governo na area de plantas
medicinais e fitoterapicos, elaborou-se a Politica Nacional de Plantas Medicinais e Fitoterapicos, que
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estabelece diretrizes para garantir a populagao brasileira 0 acesso seguro e o uso racional de plantas
medicinais e fitoterapicos, promovendo o uso sustentavel da biodiversidade, o desenvolvimento da cadeia
produtiva e da industria nacional. Assim, em 2012, reconhecendo a necessidade da introducao e utilizagao
de plantas medicinais e fitoterapia na Atengao Basica de Saude, criou-se um Grupo de Trabalho (GT)
multiprofissional e interinstitucional para a elaboracao de um macro projeto no municipio do Rio Grande,
intitulado¢, Promocao da Saude na Atencao Basica pelo emprego de plantas medicinais, no municipio do Rio
Grande ¢ RS, com o objetivo de implantar o uso das plantas medicinais/fitoterapia na

Atencdo Basica, em seis Unidades Basicas de Saude da Familia (UBSF;s).Como residente que desenvolve
atividades em uma das UBSF ;s selecionadas para participar do macro projeto e como participante do GT,
este trabalho tem como objetivo geral analisar o conhecimento dos trabalhadores da UBSF Sao Miguel |,
uma das seis Unidades selecionadas para participar do macro projeto citado,sobre plantas medicinais e seu
uso na atencao basica, tendo como objetivos especificos relatar as experiéncias dos profissionais quanto ao
uso pessoal das plantas medicinais e com relagdo a orientagcao sobre a utilizacdo das plantas medicinais
nas praticas realizadas na UBSF e, contribuir com a implementag&o do macro projeto. Trata-se de um
estudo com abordagem qualitativa do tipo exploratério e descritivo. Sera realizado na Unidade Bésica em
Saude da Familia Sao Miguel |, do municipio do Rio Grande. Os sujeitos seréo todos os profissionais da
Unidade, sendo eles: médicos, enfermeiros, técnicos de enfermagem, odontéloga, auxiliar de saude bucal e
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agentes comunitarios de saude, totalizando 25 sujeitos. A coleta de dados sera realizada, entre os meses de
novembro e dezembro de 2013, através de entrevistas semiestruturadas, que serdo gravadasem mp3 e
posteriormente transcritas e analisadas por meio da Analise de Conteudo (Analise Tematica).Este trabalho
sera realizado conforme prevé a Resolugao 466/12 do Conselho Nacional de Saude, sendo encaminhado
para aprovagao do Comité de Etica em Pesquisa na Area da Satde (CEPAS) da Universidade Federal do
Rio Grande e do Nucleo Municipal de Educagao Permanente em Saude (NEPES) da Secretaria Municipal
de Saude do Rio Grande.

Objetivo da Pesquisa:

Objetivo Geral

- Analisar o conhecimento dos trabalhadores da UBSF Sao Miguel | sobre plantas medicinais e seu uso na
atencdo basica.

Objetivos Especificos

- Conhecer o uso pessoal dos profissionais da UBSF Sao Miguel | sobre plantas medicinais;

- Conhecer as experiéncias dos profissionais com relacao a orientacio sobre a utilizagdo das plantas
medicinais nas praticas realizadas na UBSF Sao Miguel ;

- Contribuir com a implementagao do macro projeto ¢Promogao da Saude na Atencédo Basica pelo emprego
de plantas medicinais, no municipio do Rio Grande ¢, RSy..

Avaliacado dos Riscos e Beneficios:
Presente e adequada

Comentarios e Consideragcdes sobre a Pesquisa:
Estudo de relevancia

Consideragdes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:
Presentes e adequados
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Recomendacobes:

*kk

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacgoes:

gk

Situacao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacao da CONEP:

Nao

Consideracgoes Finais a critério do CEP:
PARECER N2 176/ 2013

CEPAS 82/2013
23116.005820/2013-19
Titulo da Pesquisa: O CONHECIMENTO DA EQUIPE DE SAUDE DA UBSF SAO'MIGUEL | SOBRE
PLANTAS MEDICINAIS E SEU USO NA ATENCAO BASICA
Pesquisador: Sibele da Rocha Martins

PARECER DO CEPAS:

O Comité, considerando tratar-se de um trabalho relevante, o que justifica seu desenvolvimento, bem como
o atendimento as pendéncias informadas no parecer 152/2013, emitiu o parecer de APROVADO para o
projeto ;O CONHECIMENTO DA EQUIPE DE SAUDE DA UBSF SAO MIGUEL | SOBRE PLANTAS
MEDICINAIS E SEU USO NA ATENCAO BASICA;.

Esta em vigor, desde 15 de novembro de 2010, a Deliberagdo da CONEP que compromete o pesquisador
responsavel, apos a aprovagao do projeto, a obter a autorizagéo da instituicdo co-participante e anexa-la ao
protocolo do projeto no CEPAS. Pelo exposto, o pesquisador responsavel devera verificar se seu projeto
esta obedecendo a referida deliberagdo da CONEP.

Segundo normas da CONEP, deve ser enviado relatério semestral de acompanhamento ao Comité de Etica
em Pesquisa, conforme modelo disponivel na pagina http://www.cepas.furg.br.

Data de envio do relatorio final: 01/04/2014
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Rio Grande, RS, 05 de novembro de 2013.

Profé. Eli Sinnott Silva
Coordenadora do CEPAS/FURG

RIO GRANDE, 06 de Novembro de 2013
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Assinador por:
Eli Sinnott Silva
(Coordenador)
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